
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Chante la comptine « Les 
petits poissons dans 
l’eau » en faisant les 
gestes. 

 
 

 

Donne le prénom des 
personnes de ta famille en 
te bouchant le nez, avec 
une voix nasillarde. 

 
 

 

Imite une dispute entre 
deux chats en criant 
uniquement des 
« MIAOU » 

 
 

Imite l’abeille qui butine 
la fleur. 

 
 

 

Dis « Bonjour » de dix 
manières différentes ; en 
jouant avec ta voix. 

 
 

 

Chante la comptine 
« Petit escargot ». 

 
 

 

Chante la comptine « Au 
clair de la lune » bouche 
fermée. 

 
 

Chante la comptine « la 
famille Tortue » en 
remplaçant tous les mots 
« tortue » par deux 
frappés de mains. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Chante la comptine « J’ai 
un gros nez rouge » en 

faisant les gestes. 

 
 

Imite un chien qui grogne. 

 
 

Imite le bruit de la pluie 
qui claque sur les vitres. 

 
 

Dis la comptine que tu 
veux en imitant un robot. 

 
 

Dis ton prénom et celui de 
ta famille en allongeant 

toutes les syllabes. 

 
 

 

Chante la comptine 
« Le rock ‘n roll des 

gallinacés ». 

 
Chante la comptine 
« Dans sa maison un 

grand cerf» en tapant sur 
les cuisses quand tu dis 
« cerf », et en claquant 

dans les langues quand il 
faut dire le mot « lapin ». 

 
 

 

Chante la comptine 
« Tourne, tourne petit 

moulin » 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Chante la comptine 
« Ainsi font font font » 
en faisant les gestes. 

 
 

Imite le bruit du 
téléphone qui sonne. 

 
 

Imite le bruit que tu 
entends quand tu sautes 

dans des flaques. 

 
 

Imite le bruit d’une 
bouteille de jus de fuit 

pétillant qu’on ouvre et 
qu’on verse dans un 

verre. 

 
 

Imite un ours qui se 
déplace en faisant de gros 

pas lourds. 

 
 

 

Chante la comptine 
« Pomme de reinette et 

pomme d’Api ». 

 
 

Chante la chanson  
« Frère Jacques ». 

 
Chante la comptine «  Dans 

la forêt lointaine » en 
remplaçant chaque mot 

« hibou » par deux frappés 
dans les mains et chaque 
mot « coucou » par deux 
claquements de langue. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Chante la comptine 
« Une poule sur un mur » 

 
 

 

Utilise ta voix aigue pour 
appeler les membres de ta 

famille. 

 
 
 

Dis le plus rapidement 
possible 5 prénoms 

d’enfants de ta classe. 

 
 

Imite le bruit d’un papier 
cadeau que tu es en train 

d’ouvrir. 

 
 

 

Imite le cheval au galop. 

 
 

Chante la chanson 
« L’araignée Gipsy » 

 
 

Chante « C’est Gugusse » 
en imitant le violon et en 
faisant quelques gestes. 

 
 

Chante la chanson « Un, 
deux, trois, nous irons au 

bois »  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Donne le nom d’un 
instrument à percussion 

 
 

Donne le nom d’un 
instrument à cordes 

 
 

Imite le geste d’un 
violoniste. 

 
 

Imite le geste d’un 
pianiste 

 
 

Imite un joueur de flûte 
traversière. 

 
 

Fais un son long et un son 
court 

 
Donne trois gestes que 
tu peux faire pour faire 
un son avec un 
tambourin. 

 
Déplace toi en accélérant. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Donne le nom d’un 
instrument à vent. 

 
Déplace-toi dans la pièce 
en ralentissant de plus en 
plus. 

 
 

Imite le geste d’un 
guitariste. 

 
Concentre-toi pour 
déchirer un papier 

rapidement et un autre 
papier lentement. 

 
Cite un instrument qui a 

un son grave. 

 
Cite un instrument qui a 

un son aigu. 

 
Nomme un compositeur.  

Comment se nomme un 
ensemble de personnes 

qui chantent à trois ? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


